
冬の夏沢鉱泉(3月)

| 冬山登山 I 

硫黄岳・天狗岳・根石岳に最短、そして確実なアプローチ

アイゼン、ピッケルが必要です。山信ガイドをご紹介いたします。

| ス Jーシュー I 

冬の森の中で、雪と氷と絶景を楽しみましょう!

① 夏沢鉱泉周辺トレイル(初級)

② 夏沢峠往復(中級)

③ 根石岳・夏沢峠周遊(中級)

スノーシュ一、ストックの
レンタルいたします。

| ネイチマースクール | 
八ヶ岳の大自然を楽しんで知ってもらうために。

①冬山登山教室 ②スノーシユーツアー ③自然観察会 ④写真教室

⑤雪遊び ⑥アイスクライミングほか(詳細・日程は、ホームページに掲載)

アイゼン、ピッケル、ヘルメットなどのレンタルをいたします。

雪を見ながらゆったり、のんびり入浴。

入浴に適した温度に保つため加湿しております。

温泉法の温泉に該当(メタケイ酸により)0PH4.3。浴稽は源泉100%。
源泉は硫黄臭があり、冷泉で無色透明です。加熱するとオレンジ色に変

わります。入浴するとよく温まり肌がすべすべに芯ります。

冷え性ー神経痛関節痛筋肉痛ー疲労回復に効果が期待できます。

| お食事 l 
あたたかい鍋料理をメインにした手作り料理をお出しいたします。

名物おいしい昧噌汁の味噌も、大豆かう昧憎まで自家製です。

G伊， 八ケ帰岳副山…を械使恥問阿つ吠州引た釘訓山「円lぼ…ま
自家製野菜で作つた「漬物Jが名物です。

| 桜平・夏沢鉱泉へのアクセス | 
裏面の地図をご参照ください。

積雪や凍結の状況はホームページや電話にてご確認ください。

.桜平方面へは、車は例年年始~G.w.前乙ろまで、積雪のため進入でき
ません。唐沢鉱泉・夏沢鉱泉分岐(三井の森別荘地上)まで入れます。
この分岐に駐車スペースあります。宿泊者に限り雪上車・業務用車に
て送迎いたします。詳細は、裏面をご覧ください。
・登山口へは4WD車のご利用でスタッドレスタイヤ装着のほか、チェーン
やスコップ等の携稽をおすすめします。

冬期料金 (消費税、入湯税含む)

ご宿泊の方は、必すご予約をお願いいたします。

1泊2食 I 1泊タ宣 I 1泊朝食 I 1泊のみ

11，000円 1 9，950円 I 8，900円 1 7，850円

期聞は、ホームページをと覧ください。(季節により、かわります)

中学生・小学生・児童にお得な割引があります。

| お申し込み内容

①お住まいの都道府県名 ②お名前 ③人数(男女別)①お食事の有無
⑤電話番号(固定と携帯)⑤交通手段 (JR.マイカーなど)送迎希望
の方は、お迎え、お送りの希望時間(ご相談させていただきます。)

| ご予約は下記へお願いいたします。
硫黄岳山荘グループ事務所
干391-0215長野県茅野市中大塩13-73

TEL・FAX0266・73-6673
ι~，:l..\~ !ou@xd6.so・net.ne.jp
¥ ・ノ メールでもと予約を承ります。

W面w004.upp.so・net.ne.jp/ na tsuza wa/ 
現地の靭の天候薗像・気象情報を毎日 更新中!

|悶泉 |鴎

お得な、サービスデー情報もあります。

尼 三三 このパンフレッ卜は再生紙を使っています. 11・Z




